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Yaşanan zorbalığın
size doğrudan
söylenmekten

çekinilmesi ihtimaline
karşı sınıfta öneri/

şikâyet kutusu
bulundurmak.

Zorbalık davranışlarının
sıklıkla meydana geldiği

zamanların ve mekânların
(teneffüs zamanları, dar

koridorlar kuytu köşeler, okul
tuvaletleri vb.) özellikleri göz

önüne alınarak gerekli
düzenlemeler yapmak ve

buralarda bulunarak
kontrolleri sağlanmak.

Öğrencilerin zorbalığa
maruz kaldığında

durumu
paylaşabileceği güvenli

bir iletişim ortamı
sağlamak.

Kurallara uyduğunda,
sorumlu davranışlar

sergilediğinde, olumlu
davranışlar

gerçekleştirdiğinde
takdir etmek, bunları

pekiştirmek,
ödüllendirmek.

Zorbaca davranışta
bulunan öğrencinin
davranışın altında

yatan sebepleri
anlamaya çalışmak.

Öğrenci hakkında
yeterli bilgi toplayarak

doğru davranışta
bulunma konusunda

rehberlik etmek.
Yapılacak çalışmalarda

okul-aile arasında
ortak bir anlayış

geliştirmek.

Zorbalık yapan
öğrencinin duygularını

uygun yollarla ifade
etmesi ve problem
çözme becerilerini

kazanmasına destek
olmak.

Zorbalığa maruz kalan
öğrencinin öz güvenini

destekleyebilecek
başarabileceği görev

ve sorumluluklar
vermek ve başarılarını

takdir etmek.

Konuyla ilgili resim,
kompozisyon, mektup

vb. çalışmalar
yaptırılması yoluyla
zorbalık yapan ve

yapılan bir zorbalığa
destek veren öğrencileri
empati kurmaya teşvik

etmek.

Zorbalık yapan
öğrenciyi ilgi alanları
doğrultusunda sosyal

etkinliklere,
aktivitelere

yönlendirmek.

Birlikte sınıf ve okul
kuralları oluşturmak ve

uygulanmasını
denetlemek.


