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Kadina Yonelik Siddeti
Onleme Galismalari

Toplumsal Cinsiyet
Temelli Siddeti
Onlemede

Erkekler Neler
Yapabilir?

Siddet

KANAYAN
YARAMIZ

Kadina yonelik siddet,
yalnizca kadinlara ait bir
problem degildir.

Toplumsal bir sorundur.
Toplumsal sistemin,
huzurun ve yararin
kanayan yarasidir.

Bireysel yaklasimlari
ogrenilen siddeti devam
ettirmek veya siddeti
mazur/hakli gérmek olan
erkekler bu yarayi
kanatarak buyutmekte
veya durdurmak ic¢in
yeterince sey
yapmamaktadir.

Erkekler de

RAHATSIZ!

Siddet, yarattigi bireysel-
toplumsal etkiler ve vicdani
sorumluluk nedeniyle
erkeklerin de rahatsizlik
duydugu bir sorundur.

Cinsiyet esitliginin
bilincinde olan, gug, deger
ve sayginlik gibi konularda

iyi hissetmek icin
baskalarini suistimal etme

eqilimi olmayan, aile ve
toplum huzurunu, aile
bireylerinin ve gelecek
neslin iyiligini gdzeten
erkekler icin kadin
haklarini korumak daha da
onemli hale gelmistir.




BEYEFENDILER

Siddetle Mucadelede
Yapabilecekleriniz
Cok

ERKEKLER NELER YAPABILIR?

o Erkeklerin, is hayati, siyaset

ve toplumsal hayatin
yonetilmesi Uzerinde daha
fazla yer teskil etmesi
nedeniyle bu alanlarda
kadin haklarini korumak ve
gdzetmek dnemlidir.

Bireysel hayatinizda
kadinlarin sosyal hayat, is
hayati ve aile hayatindaki
magduriyetini dnlemek
adina tutum ve
davraniglarinizi
guclendirebilirsiniz.

Baska insanlarda
farkindalik olusturabilir,
farkindalik calismalarinda
yer alabilirsiniz.

o Siddet 6grendiginiz ve
cabuk basvurdugunuz bir
yolsa bunu degistirmek
icin kitap okuma, film
izleme, empati kurma gibi
faaliyetlere basvurabilir,
gerekli halde uzman
destegi alabilirsiniz.

Cinsiyetci veya asagilama
iceren sozcuk veya
cumlelerden
kacinabilirsiniz.

Kizlarinizi egitimli ve
kendini koruyabilen,
6zguven sahibi
yetistirebilirsiniz.

Ogullariniza ve geng
erkeklere dogru model
olabilirsiniz.




