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AILE iCi SIDDETTIN
o COCUGUM UZERJNDEKI

ETKILERINI AZALTMAK iCIN NE
YAPABILIRIM ?

Cocugunuzun her geyin farkinda oldugunu
bilin.

Cocugunuzla siddeti konugun.

Onu dinleyin ve duygularini kabul edin.
Cocugunuza siddet kullanmamay: 6gretin.

HANIFE‘SELCY
ARASTIRMA MERKEZI

Gocugu araci olarak. kullanmayin.
Giiven verin.

Gerektiginde gocugunuzun égretmenti ile

konugun. Bilgi verin.

Kendini korumayt 6gretin.
Cocugun ihtiyaci oldugu durumlarda
psikolojik destek alin. SIDDETLE MUCADELE BILGILENDIRME

Aile igi tartigmalari sayg igerisinde gocugun ' BROSURU Il
olmadigi bir ortamda ¢ozmeye caligin. (SIDDET ve COCUK)
Cocugunuza aile igi tarhigmalarla ilgili yalan
soylemeyin.

Gocugunuzun sordugu sorulara veya
yagananlarla ilgili yagina uygun agiklamalar
yaparak iletigim kurun.




O ."o
o OF°
0 0O

OOQ

AILE ICi SIDDET

Duygusal istismardan baglayarak olimle sonuglanan
fiziksel siddet vakalarina kadar cesitlilik gosteren bir
kavramdir. Aile igi siddet, kadina/ege yonelik siddet
kavramlar siklikla beraber kullanilan kavramlardir ancak
giddet gosteren ya da magdur olan kisi aile
bireylerinden her hangi biri ya da bir kagt olabilmektedir.

Aile igi giddet cinsel giddet, fiziksel siddet, duygusal
giddet ve ekonomik kontrol olmak izere dért farkli ana
baslik altinda incelenebilir.

Tokatlama, ¢imdikleme, 1sirma, itme, tekmeleme,
bogazina sarilma, eline gecirdigi cisimle saldirma,
kemik kirma, eden kovma, terk ve 8liim FIZIKSEL
SIDDET olarak adlandiriimaktadir.

Evli oldugu kigi bile olsa kadini istemedigi yerde, istemedigi

zamanda ve istemedigi bigimlerde cinsel iligkiye zorlamak
(tecaviiz), bagkalaryla cinsel iliskiye zorlamak, cinsel
organlara zarar vermek, ocuk dogurmaya ya da
dogurmamaya, kiirtaja, enseste (akrabalar arasi cinsel taciz
ve tecaviiz), fuhuga zorlamak, zorla evlendirmek,
telefonla mektupla ya da s6zlii olarak cinsel igerikli

rahatsizlik verici davraniglarda bulunmak gibi eylemler
CINSEL SIDDETTIR,

e

Asagilayici sozler soylemek, isimler takmak, korkutmak,

yeterli para vermemek,, arkadaglarini gormesini
engellemek, yapmak istemedigi islere zorlamak, yalniz
birakmak, suga yoneltmek, duygusal ihtiyaglarini
kargilamamak,, reddetmek, sevgiden yoksun birakmak,
siirekli elegtirmek, tehdit, terk etmekle korkutmak.,
DUYGUSAL SIDDET olarak adlandirimaktadir.

Para vermemek veya kisitla para vermek, ilenin
tasarruflari, gelir ve giderleri konusunda bilgi
vermemek, kadinin mallarini ve diger gelirlerini
elinden almak, ¢aligmasina izin vermemek,
istemedigi iste zorla galigtirmak, calisyorsa is
hayatini olumsuz etkileyecek kisitlamalar getirmek.,
aileyi ilgilendiren ekonomik konularda kadinin

fikrini almadan tek bagina karar vermek gibi
eylemler ECONOMIK SIDDETTIR,
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Siddet goren ya da yagayan ciftler, bunu gocuklarina
hissettirmediklerini, onlari koruduklarini syleseler de
giddetin yagandig ailelerde, cocuklarda dahil her birey

yaganan giddetten olumsuz eticilenmektedir.

Siddet yaganan evlerde gocuklar cogu kez giddetin en
yakin taniklari, zaman zaman da dogrudan yagayani
olmaktadir. Anneler siddet uygulayan babaya bazen

miidahale etmek istedikleri igin kendileri de giddete maruz
kalabilmekte ya da bu durumda bazen anne 6fkesini

cocuklarindan alabilmektedir.

ANNE BABANIN BiRBIRINE
VEYA COCUGA UYGULADIGI
SIDDET SONUCUNDA COCUK;

v ozgiiven eksikligi,

o > evden kagma
> fedirginlik, 3> erken evlilik yapma
2> sinirlilik, > escinsel egilimler
> korkuy, 3> kargi cinsle saglikch iliski
> depresyon, kuramama
Y ige kapanma, T gevreye zarar verme
> isteksizlik > madde ve alkol bagimlilig
S iimitsizlik 3> aileyi reddetme

> uyku sorunlart
3> iletigim sorunlari yggama C

> okul ya§awue bﬁslz@

5> okula gitmek istem

> agin gekingen, pasif,
> hirgin agresif

5> kural tanmama

gibi sikntilar yagamaktadir.
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