OKULA UYUM SURECI
(PSIKOLOJIK DANISMAN)

2%




Oryantasyon silireci aileden
alleye, cocuktan cocuga
degisir.
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Aileye ve cocuga ihtiyaci oldugu
kadar oryantasyon sureci icin
zaman verilmelidir.
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Oryantasyon slirecinde anne ve cocugun
kaygili olmasi cok normal. Cocuk, bu
zamana kadar anneye glivendi ve bagland..
Simdi 6gretmenine de glivenmesi ve ona
baglanmasi bekleniyor.

Annenin de bu slirecte oryantasyona
Ihtiyaci vardir. Cocugundan ayrildigi icin ve
slirecte ne yasayacagini bilmedigi icin

kaygihidr.




Oryantasyon slirecinde
cocuk ve ogretmen arasina
giriimemelidir. Oryantasyonu
cocugun kendi ogretmeni

yvapmalidir.




Psikolojik danisman bu silirecte
yasanan sikintilarda ogretmen-
cocuk iliskisini destekleyebilir.
Bu surecte 6gretmen-cocuk
arasindaki iliskide kopmalari,
tikanmalari bularak 6gretmene
destek saglayabilir.
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Psikolojik danisman, ogretmene
sirec icinde zorlandiginda
kaynak saglayabilir, kaynaklarini
bulmasina yardimci olabilir. (Aile
fotografini duvara asma,
zorlandigi zaman fotografa

bakmak vb.)




Okula uyum siireci kitap onerileri
(veli- 6gretmen)

Oyun oynama sanati- Aletha J.Solter
Oyuncu ebeveynlik-Lawrence J.Cohen

Cocuklar icin Uygun Kitaplar

Avucundaki opucilik - Audrey Penn
Ucup giden battaniye - Allan Peterkin
Minik fare okula basliyor - Jo Parry

Sevginin gucu - Caroline Richards




